


ایمنیوآزمایشگاهدرکار

آشنایی با محیط ازمایشگاه

نشانه های ایمنی

عمومیهایتوصیه

کار گروهی

جلوگیری از حوادث

موقعیت اضطراری

کلّیات: فصل اول



یشگاهیآزماپذیرآسیبوسایلوشیمیاییموادوجوددلیلبهاستمتفاوتآزمایشگاهمحیط

اسحسهایدستگاهوبرقهایسیموآبگاز،هایلولهوجودهمچنین،آزمایشگاهدرگوناگون

:استضروریزیرمواردازیکهردربارهاطلاعاتداشتن

موادووسایلنگهداریمحلکار،میزگروه،هرموقعیت

اولیهکمکهایجعبهوآتشنشانی(کپسول)مخزنجای

گازوآباصلیشیرمحلهمچنینوظرفهاشویوشستمحلوگازوآبشیرهایمحل

آزمایشگاه

(یشیمیایمواددادنقراریاآزمایشهاازبعضیدادنانجاممحل)آزمایشگاهیهودباکارنحوه

آزمایشگاهاصلیفیوزروشنایی،ایچراغهکلیدمیزها،برقفیوزبرق،پریزهایمحل

شیمیاییزایدموادنگهداریوپسماندهاآوریجمعمحل

اضطراریخروج

آزمایشگاهمحیطباآشنایی



ایاعضبینهمفکریوهمیاریهمکاری،آزمایشگاهی،کارهایدرهاموضوعمهمترینازیکی

منطقیهاینتیجهگرفتنوفردیخطاهایکاهشباعثآزمایش،اجرایدرکهاستگروه

:می شودگروهیکاردرانسجامایجادسببزیرمواردرعایت.می شود

ادمودفعوآزمایشانجامدرستیآزمایشگاه،نظافتوسایل،نگهداریدرگروهاعضایهمه

.هستندپاسخگوومسئول(خطرناکپسماند)وسمیخطرناک

استجمعیدستهکاراولیهشرایطازانضباطینکاترعایت

پایانهبدرستیبهآزمایشاعضا،همهمشارکتباتاگیردصورتکارتقسیمجلسه،هردر

.باشندداشتهسهمگروهافرادتمامیشودسعیوبرسد

شودصمشخگروهافرادوظایفآزمایش،یاجلسههردروباشدگردشیصورتبهکارتقسیم

.اشندبمجرییااطلاعاتکنندهثبتنظارهگر،فقطافرادبعضیکهنباشدایگونهبهو

.کنندگزارشراسازوحادثهمشکوکمواردکههستندموظفگروههمه

گروهیکار



عمومیهایتوصیه

آزمایشگاهبهورودازپستهویهدستگاهبودنروشنازاطمینان

.کنیداستفادهآزمایشگاهسفیدروپوشازآزمایشگاهدرحضورهنگامدر

ظرفعنوانبهآزمایشگاههایظرفازهرگزاست،ممنوعدرآشامیدنوخـوردنآزمایشگاهدر

.نکنیداستفادهنوشیدنیوغذا

.دکنیخودداریآزمایشگاهدرموادکردنلمسوچشیدن(استنشاق)مستقیمکردنبواز

فظرودرپوشبودنازمحکمشیمیایی،مـوادوآزمایشگاههـوایآلودگیازجلوگیریبـرای

.کنیدحاصلاطمینانشیمیاییموادحاوی

زیراکنید؛هتوجشدهپیشبینیظرفیتحـداکثربهگـیـری،انـدازههـایابـزارازاستفادههنگام

.میشودآندیدنآسیبسببشده،تعیینحداکثرازبیشاندازهگیری

شیمیاییادموریختندور.نریزیدظرفشویییازبالهسطلدررایدمانندآزمایشها،برخیپسماند

.گیردانجاممربینظارتباباید

خودربیمبهراهرحادثهیاوظروفشکستگیگاز،نشتگرفتگی،برقسوزی،آتشهرگونه

.کنیدگزارش



ایمنیهاینشانه

شانهنوهاعلامتآزمایشگاهی،هایمحیطوهادستگاهبرخیشیمیاییموادظرفبرچسبروی

وتاندارداسهاینشانهاینبابایدعلوم،آزمایشگاهدرسلامتحفظبرایاست،شدهثبتهایی

.کنیدپیرویآنهاازوشویدآشنامیشود،آوردهزیردرکهالمللیبین



هشدارارمواردیهاازنشانههریکبگیریدکهیادازمایشهرازقبلراسلامتوایمنیهاینشانه

.میکندپیشنهادراهاییحلراهحادثه،بروزدرصورتومیدهد

ایمنیهاینشانه



حوادثازجلوگیری

منجریدیدگآسیبوحادثهبروزبهاستممکنزیراپرهیزکنید؛خیزووجستکردنشوخیاز

.شود

.کنیداستفادهدستکشوماسکبند،پیشعینک،مانندایمنیتجهیزاتاز

.نیدکخودداریآزمایشگاهدر(اسپری)افشانهوادکلنماننداشتعالقابلموادآوردنهمراهبه

راآنفورالکلیاچراغاستفادهازبعدوباشدبستهراآنشیرنمیکنید،استفادهگازازکههنگامی

.کنیدخاموشدرپوشگذاشتنبا

برانجپیامدهایمورد،ایندراحتیاطیبیوزیراکوتاهیبخوانید؛دقتبهراموادرویبرچسب

.داردناپذیری

راگوشوندخنککافیاندازهبهدهیداجازهگرم،ایشیشههایظرفبهزدندستازقبل

.کنیداستفادهگیرهازهستیدآنهاکردنجاجابهبهمجبور

آتشزیرانکنیدخاموشآبباراآلیهایحلالیاهاروغنسوختنازحاصلشعلههرگز

.بابدمیگسترش

داردستکشهایجعبهیاهودزیردرمیکنند،ایجاددودیاسمیبخار،گازکهراهاییآزمایش

.دهیدانجام

جایبههرگز،یدکناستفادهسرپیپتیاپرکنپیپتمانندویژه،ابزارازهامحلولبرداشتنبرای

.نکنیداستفادهدهانوایشیشهیلولهازآن



اضطراریموقعیت

وبیمروترکراآزمایشگاهفوراوببندیدراشیرگازنخستافتاد،اتفاقسوزیاگرآتش

.کنندخاموشراآتشبتوانندتاکنیدمطلعرامدرسهمسئولان

مگرشود؛ادهاستفشوداستفادهمربیتوسطبایدتنهااولیههایکمکجعبهوآتشنشانیمخزن

.باشدشدهدادهاجازهشمابهواضطراریوضعیتاینکه

مربیتنظارواطلاعباحتماآزمایشگاه،محیطکردنتمیزبرایشیمیایی،موادنشتصورتدر

.کنیدعملخود

سرعتهبشدپاشیدهچشمداخلبهیاکردپیداتماسشماپوستوبدنباشیمیاییمادهاگر

انیدرممرکزبهمربیراهنماییوبادهیدوشوشستآب،فراوانیمقدارباراچشمیاپوست

.کنیدمراجعه

زیادیدارمقبارامحلسرعتبهکرد،پیداتماسشمابدنپوستبااسیدکار،دادنانجامدراگر

دهید،ووششستآبمقداریباودوبارهکربناتهیدروژنسدیممحلولباسپسوبشوییدآب

.کنیدمراجعهمراکزدرمانیبهوبپوشانیداستریلگازباسپس

بارالمحسرعتکرد،بهپیداتماسشمابدنپوستبا(بازی)قلیاییموادکار،هنگامدراگر

وشوشستآب،مقداریباودوباره%1اسیداستیکمحلولباسپسوبشوییدآبزیادیمقدار

.کنیدمراجعهدرمانیمرکزوبهبپوشانیداستریلگازباسپسدهید،

کنیدقطعراقبرعایق،اتصالیککمکبهسرعتبهآمد،پیشدوستتانبرایگرفتگیبرقاگر

.شودطرفبرمشکلبرقفیوزقطعباتا

کنیدخفهراشآتپتوباامکاندرصورت.بزنیدغلتوبخوابیدندوید،گرفت،آتشلباستاناگر

.نکنیدفرارهرگز



علمیروش

کهمیکندمطرحپژوهش،موردموضوعزمینهدرپژوهشگرکهاستوگمانیحدسفرضیه

.باشدآزمایشقابلــ1:کهاستاینفرضیهویژگیدو.باشدنادرستیادرستاستممکن

.باشدمنطبقموجودشواهدباــ۲

شودمتوجهمیتواند،آنازاستفادهباپژوهشگرکهموقعیتیطراحیفعالیتبهعلمیروشدر

.گویندفرضیهآزمونرانادرستیااستدرستاشفرضیهکه

لغویظرنازمتغیر.میشودگفتهمتغیرپژوهش،موردپدیدهبرمؤثرعواملبهعلمیروشدر

.دباشگیریاندازهومشاهدهقابلبایدمتغیرتغییرمیکندکهاستچیزیمعنیبه

ـوردمپدیدهبرآنتاثیرگذاریمیزانپژوهش،یکدرکهاستمتغیری،مستقلمتغیر

دارد؛دوجومستقلمتغیریکفقطپژوهشهـردردیگرعبارتبهمیشود؛بررسیپژوهش،

ناشیشدهایجادتغییراتکهشویممتوجهنمیتوانیمباشیم،داشتهمتغیریکازبیشاگرزیرا

متغیـرـد،قـراردارنمستقلمتغیرتأثیرتحتکهمتغیـرهاییبه.استبودهمتغیرکـداماز

.می گویندوابسته

مونهنباآنتفاوتتنهاواستمطالعهموردتمامدارایکهاستاینمونه(گواه)شاهدنمونه

.استمستقلدرمتغیراصلی



علمیروش

درویژهبهزندگی،بهمرتبطمسائلحلوهامجهولکشفبرایمطمئنمسیری:علمیروش

،پرسشطـرحمشاهــده،ماننـدمختلفــیمـهارتهـایروش،ازایندراستتجربیعلومحــوزه

گیری،نتیجهمعلول،وعلتاستنباط،بررسیفرضیه،آزمایشسازی،فرضیهگیــری،اندازه

.استتوجهموردمدلسازی

علمیروش

مشاهده

پرسشطرح

هفرضیارائه

فرضیهآزمون

فرضیهردفرضیهتایید

دجدیپرسشطرحیاگیرینتیجه



علمیروش

اطلاعاتیآورجمعبهابتداازدوبارهپژوهشگرکهباشدنیازاستممکن،شودردایفرضیهاگر

.کنداقدام...وجدیدفرضیهارائه

استتوضیحیایپاسخ،استنباط.اندمهمبسیارمعلولیوعلترابطهدرکوگیرینتیجه،استنباط

روز88هرعطاردۀسیار:نمونهبرای.میشودارائهموجودهایدادهبهتوجهباپدیده،یکهکه

زمانمدتدرترتیببهنپتونومریخهایسیارهکهحالیدرخورشیدمیگردددوربهباریک

کهاندهیافتدانشمنداناینکهبهتوجهبا.خورشیدمیگردنددوربهسال5/164وروز687های

کهودمیشاستنباطاینگونههادادهاینازمیگردد،خورشیددوربهایویژهمداررویسیارههر

.استنزدیکترخورشیدبهعطاردسیاره

ونشداکناردرراعلمیمتوندرموجودعلمیاطلاعاتشماکهمیدهدرویهنگامیگیرینتیجه

می نماییدگیرینتیجهنهایتدرواستنتاجبهشروعومیدهیدقرارخودمشاهدات

منجردیدهپآنازبهتریدرکبهعلمی،میتواندپدیدههربررسیدرمعلولیوعلترابطهیافتن

چندازیناشمیتواندمعلولیکحالعیندروگرددمعلولچندینسببمیتواندعلتیک.گردد

کهدهدمیرخهنگامیخداوند،آفریدهطبیعیهایپدیدهازیکیعنوانبهلرزهزمین.باشدعلت

هایورقهشکستنحاصلانرژی،این.گرددآزادلرزهایامواجصورتزمینبهدرونیانرژی

.استهورقهکششیابرخوردحرکت،ازناشیسنگکرههایورقهشکستنواستسنگکره

علتبههاجریاناینواستکرهخمیرهمرفتیجریانهایتأثیرتحتخودها،ورقهحرکت

.آیندمیوجودبهکرهخمیرهایبخشدمایاختلاف



https://set.ir/
https://web.bale.ai/chat?uid=989055435
https://www.aparat.com/SET_IR_OFFICIAL

